




ЧТО ДЕЛАТЬ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ 
ПОДОЗРИТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА?
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ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ:
ЕДИНЫЙ ТЕЛЕФОН ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ  

(С МОБИЛЬНОГО ТЕЛЕФОНА) –112
ЕДИНЫЙ ТЕЛЕФОН ПОЖАРНЫХ И СПАСАТЕЛЕЙ –101

ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ ПОЛИЦИИ –102

ВО ВСЕХ ПЕРЕЧИСЛЕННЫХ СЛУЧАЯХ:

В ОБЩЕСТВЕННОМ
ТРАНСПОРТЕ

Опросите людей, 
находящихся рядом.
Постарайтесь 
установить, чей он и кто 
его мог оставить

не трогайте,  
не передвигайте, 
не вскрывайте 
обнаруженный 
предмет

ПОМНИТЕ: внешний вид предмета может 
скрывать его настоящее назначение.
В качестве камуфляжа для взрывных 
устройств используются самые обычные 
бытовые предметы: сумки, пакеты, коробки, 
игрушки и т.п.

РОДИТЕЛИ! Вы отвечаете за жизнь и 
здоровье ваших детей.
Разъясните детям, что любой предмет, 
найденный на улице или в подъезде, 
может представлять опасность

Опросите соседей, 
возможно, он 
принадлежит им 

Немедленно сообщите  
о находке 
администрации  
или охране

В ПОДЪЕЗДЕ  
СВОЕГО ДОМА

В УЧРЕЖДЕНИИ ИЛИ ИНОМ 
ОБЩЕСТВЕННОМ МЕСТЕ

постарайтесь 
сделать все 
возможное, 
чтобы люди 
отошли как 
можно дальше 
от находки

Если хозяин не 
установлен, немедленно 
сообщите о находке 
водителю (машинисту)	

Если владелец 
не установлен - 
немедленно сообщите о 
находке в полицию

зафиксируйте 
время 
обнаружения 
предмета

обязательно 
дождитесь 
прибытия 
полиции 
(помните, что 
вы являетесь 
очень важным 
очевидцем)

ДЕПАРТАМЕНТ РЕГИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ  

И ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
КОРРУПЦИИ  

ГОРОДА МОСКВЫ



Пока специалисты будут заняты на ложном 
вызове, может произойти реальная угроза

Срыв работы важных социальных объектов 
(вокзалы, учебные заведения и т.п.)  

Спровоцированная паника может 
привести к трагедии

ТЕЛЕФОННЫЙ  
ТЕРРОРИЗМ

ТЕЛЕФОННЫЙ ТЕРРОРИЗМ – 
ЭТО НЕ БЕЗОПАСНАЯ  

ШУТКА, А ПРЕСТУПЛЕНИЕ

Телефонный терроризм – это заведомо ложное 
сообщение о готовящемся террористическом акте  
или преступлении посредством телефонного вызова

ОПАСНОСТЬ:

САНКЦИИ: ст. 207 Уголовного 
Кодекса РФ предусматривает 
наказание в виде штрафа  
в размере от 200 тысяч  
до 2 миллионов рублей,  
либо лишение свободы на срок  
от 3 до 10 лет

Пошутил  
о заложенном 

взрывном 
устройстве  

в общественном 
месте – 

ЗАМИНИРОВАЛ 
СВОЕ 

БУДУЩЕЕ!

ДЕПАРТАМЕНТ РЕГИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ  

И ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
КОРРУПЦИИ  

ГОРОДА МОСКВЫ



КАК ПРЕОДОЛЕТЬ СТРАХ ТЕРАКТАКАК ПРЕОДОЛЕТЬ СТРАХ ТЕРАКТА

Психологи рекомендуют заниматься 
изучением своих страхов, поиском их 
глубинных причин и способов устранения

*материал подготовлен на основе информации из открытых источников

Установите для себя лимит просмотра новостных 
передач, а лучше и вовсе откажитесь от мультиме-
дийных источников информации, воздействующих 
на аудиторию визуальным и звуковым контентом, 
настройте ленты социальных сетей по своему 
усмотрению, исключив негативную информацию

СОКРАТИТЕ ПОТОК НЕГАТИВНОЙ ИНФОРМАЦИИ

ГОВОРИТЕ И ДУМАЙТЕ О ХОРОШЕМ

Не заводите и не поддерживайте разговоры 
о терактах. Если часто обсуждать эту тему, 
то страх скорее усилится. Психологи назы-
вают это вторичным стрессом

СОПОСТАВЛЯЙТЕ ФАКТЫ

Подумайте о том, что смертность 
от терактов гораздо меньше, чем, например, 
от болезней, аварий и несчастных случаев 

ВЕДИТЕ ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

Занимайтесь спортом, любые физические 
нагрузки помогают справляться с плохими 
мыслями. Отказ от алкоголя и курения 
также способствуют вашему психологиче-
скому комфорту

ЧИТАЙТЕ КНИГИ ПО САМОРАЗВИТИЮ

16+
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